DOBLES TITULACIONES:
APUESTA PARA VALIENTES

Conseguir dos titulos universitarios cursando sélo uno o dos afios académicos
adicionales a una licenciatura o diplomatura, con el consiguiente aumento de las
posibilidades de empleo, es una opcidon cada vez mas atractiva y solicitada por los
estudiantes. Por eso, cada afo son mas las universidades que incluyen en sus planes de
estudios dobles titulaciones, una propuesta que comenzd de manera experimental con
ensefianzas de las areas sociales y juridicas en ciertas universidades privadas pero que
ahora se ha ampliado al resto de areas y a la universidad publica.

as dobles titulaciones son estudios que com-

binan dos carreras universitarias. Las opcio-

nes son muy variadas: se pueden combinar
dos licenciaturas, dos diplomaturas, una licencia-
tura con una diplomatura, una ingenieria con una
licenciatura o diplomatura, etc. Normalmente esta
combinacién se da entre materias y carreras que
estan de algin modo relacionadas entre si o que
puedan ser complementarias, tanto desde la pers-
pectiva académica, como profesional y laboral.

CARGA LECTIVA

Cursar una doble titulacién no supone doblar
el nimero de anos que el alumno permanece en la
universidad, pero si aumentar el nimero de crédi-
tos anuales y de asignaturas a cursar. La opcién es
muy interesante, puesto que los alumnos que op-
tan por realizar este tipo de estudios adquieren
una formacién muy completa, y obtienen dos titu-
los oficiales independientes y diferenciados. Pero
hay que tener en cuenta que se estan estudiando
dos disciplinas, lo que supone un esfuerzo extray
la organizacién y constancia en el trabajo van a ser
las tinicas claves de éxito.

Por eso, este tipo de estudios va dirigido funda-
mentalmente a estudiantes que hayan tenido un
muy buen rendimiento académico en la ensenanza
secundaria, y con gran capacidad de trabajo, ya que
se necesita ser organizado, constante y tener una au-
todisciplina (algunas titulaciones incluyen gran can-
tidad de asignaturas, en algunos casos con una com-

Anvario Entre

binacion de estudios diferentes, y hay que saber, ade-
mas, aprovechar el tiempo al mdximo).

ME)JORES SALIDAS PROFESIONALES

Para compensar ese mayor esfuerzo de los alum-
nos, las universidades (sobre todo las privadas), ofre-
cen a los estudiantes de dobles titulaciones facili-
dades como tutores personales, ensenanza perso-
nalizada en grupos reducidos, un mayor uso de las
nuevas tecnologias, etc.

Sin duda, la ventaja por excelencia de cursar una
doble titulacion es el grado de competitividad, de
cara al mercado laboral, que adquiere el alumno.
Los expertos coinciden en que estos titulados son
los universitarios mejor preparados y que la oferta
de dobles titulaciones seguira imponiéndose en los
altimos anos. El disenno de los planes de estudio de
estas titulaciones se adapta de modo que el estu-
diante desarrolle en lo posible los conocimientos
del segmento profesional y del drea elegida. La ex-
periencia de los ultimos anos ha demostrado que
estos alumnos tienen mas facil el acceso al merca-
dolaboral, ya que se amplia el campo en el que pue-
den buscar empleoy, al tiempo, adquieren una for-
macién muy completa. Se dice también que la fuer-
te carga lectiva que suponen estos estudios conlleva
la adquisicién de unos habitos de trabajo y organi-
zacién constantesy disciplinados, asi como unas do-
tes de liderazgo y capacidad de esfuerzo superiores
ala media, cualidades que las empresas valoran de
forma positiva. Sin embargo, hay que tener en cuen-
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ta que para acceder a estos estudios, sobre todo en
algunas universidades privadas, hay que superar unas
pruebas de acceso que no son sencillas.

COSTE ECONOMICO

El esfuerzo de estudiar una doble titulacién es
intelectual, pero también econémico. Aunque no
es tan caro como hacer dos carreras completas, una
tras otra, el precio de la matricula es mayor que si
se cursa un titulo sencillo. El precio de las dobles ti-
tulaciones oscila entre 900 euros de media en las
universidades publicas y los 8.000 euros por curso
en alguna de las privadas, dependiendo de la uni-
versidad y de la combinacién de carreras elegida.
Algunos centros han llegado a acuerdos con enti-
dades bancarias para ofrecer facilidades en la fi-
nanciacién de los estudios a los alumnos que eligen
esta opcion, y también existen becas.

OFERTA ACADEMICA

Las universidades que incluyen en su oferta es-
te tipo de titulaciones elaboran unos planes de es-
tudio especificos, con horarios, asignaturas y carga
académica perfectamente organizada para que el
estudiante pueda acometer el esfuerzo que supone.
Asi, se incluyen materias comunes de las dos carre-
ras que se estudian de forma simultdnea, con el fin
de aligerara al mdximo una carga lectiva que, de
otro modo, resultaria excesiva para un estudiante;
una serie de materias obligatorias de cada ensenanza,
para que al terminar los estudios, el estudiante
pueda obtener de manera independiente las dos ti-
tulaciones oficiales correspondientes; y un conjun-
to de asignaturas optativas, que amplian la forma-
cion del alumno. De todos modos, cada centro tie-
ne su propio sistema y ofrece distintas opciones.
Entre las mas habituales se encuentran:

— Doble titulacién formada por dos licenciaturas
oficiales: se cursa en seis anos. Algunos centros
dedican los cuatro primeros cursos a la carrera
«dominante» y los dos segundos a la comple-
mentaria o de especializacién. Otros, imparten
materias de ambos titulos desde el primer curso.

— Doble titulacién formada por una licenciaturay
una diplomatura, ambas oficiales: se cursa en cua-
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tro anos, aunque algunas universidades la im-
parten en tres, comprimiendo al maximo las asig-
naturas.

— Doble titulacién formada por una licenciatura o
una diplomatura oficiales mas un titulo propio,
es decir, un titulo s6lo reconocido por la uni-
versidad que lo imparte (suele darse en univer-
sidades privadas).

— Doble titulaciéon obtenida a través de pasarelas: al-
gunas universidades no tienen estandarizada la
férmula de las dobles titulaciones, pero ofrecen
la posibilidad de cursar dos carreras en menos
tiempo del habitual, convalidando asignaturas.

— Licenciatura mas programa master: hay centros
que ofrecen esta opcién como un «pack». Al
acabar la carrera se empieza a cursar inmediata-
mente un master y se sale de la universidad con
ambos estudios.

—Licenciatura o diplomatura mas diploma: la ca-
rrera se complementa con un curso de especia-
lizacién de corta duracién.

¢{PUBLICA O PRIVADA?

Aungque las universidades privadas fueron pio-
neras en este tipo de estudios, cada vez son mas las
universidades publicas que incluyen en sus planes
de estudios la posibilidad de que los alumnos pue-
dan obtener una doble titulacién. Entre las combi-
naciones que mas oferta y demanda tienen en las
universidades espanolas estan Derecho y Economia
0 Administraciéon de Empresas (ADE), que fueron
las primeras en impartirse, pero hoy dia pueden cur-
sarse dobles titulos de muchas otras especialidades
(ver cuadro adjunto). Son también habituales las
propuestas que suman ingenieria industrial mas ADE
o Periodismo y Publicidad o Comunicacién Audio-
visual. En el area sanitaria, existen dobles titulacio-
nes de carreras como Enfermeria y Fisioterapia; Fi-
sioterapia y Terapia ocupacional; o Farmacia y Nu-
tricién humanay Dietética. También son habituales
las combinaciones de carreras de ciencias humanas,
educacion y comunicacién como Periodismo y Hu-
manidades; Maestro de Primaria y Maestro Infantil;
Publicidad y Relaciones Publicas con ADE, etc.

Incluimos, a continuacién, un listado de las prin-
cipales opciones para cursar dobles titulaciones.
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TITULACIONES

ADE - CC del Trabajo

ADE - Economia

ADE - Economia

ADE - Economia

ADE - Investigacion y Técnicas de Mercado
ADE - Investigacion y Técnicas de Mercado
ADE - Publicidad y RRPP

ADE - Publicidad y RRPP

ADE - Publicidad y RRPP

ADE - Turismo

ADE - Turismo

Arquitectura - Bellas Artes

Biologia - Bioquimica

Biologia - Bioquimica

Bioquimica - Farmacia

CC Ambientales - CC del Mar

CC Ambientales - I. Agronomo

CC Ambientales - I. Montes

CC Actividad Fisica y el Deporte - Fisioterapia
CC Emp iales - i L

CC Empresariales - Relaciones Laborales
CCyTeé icas - CC A i

y Financieras

Comunicacion Audiovisual - Filologia Hispanica
Comunicacion Audiovisual - Humanidades
Comunicacion Audiovisual - Periodismo

- Peri

= rer
Comunicacion Audiovisual - Publicidad y RRPP
Comunicacion Audiovisual - Publicidad y RRPP
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - ADE
Derecho - CC Actuariales y Financieras
Derecho - CC del Trabajo
Derecho - CC del Trabajo
Derecho - CC Empresariales
Derecho - CC Politicas y de la Administracion
Derecho - CC Politicas y de la Administracion
Derecho - CC Politicas y de la Administracion
Derecho - CC Politicas y de la Administracion
Derecho - Economia
Derecho - Economia
Derecho - Economia
Derecho - Humanidades
Derecho - Periodismo
Derecho - Periodismo
Derecho - Periodismo

UNIVERSIDAD

Internacional de Catalunya
Abat Oliba CEU
Catdlica de Avila
San Pablo-CEU
Antonio de Nebrija
San Pablo-CEU
Abat Oliba CEU
Europea de Madrid
Vic

Alfonso X El Sabio
Antonio de Nebrija
Europea de Madrid
Salamanca
Navarra
Salamanca

Cadiz

Catdlica de Avila
Catdlica de Avila
Europea de Madrid
Pompeu Fabra
Sevilla

Carlos Ill de Madrid
Navarra

Salamanca

Antonio de Nebrija
Carlos Ill de Madrid
Catdlica San Antonio de
Murcia

Antonio de Nebrija
Catdlica San Antonio de
Murcia

A Coruna

Abat Oliba CEU

Alfonso X El Sabio
Alicante

Antonio de Nebrija
Auténoma de Barcelona
Auténoma de Madrid
Cardenal Cisneros
Carlos Ill de Madrid
Carlos Il de Madrid
Catdlica de Avila
Complutense

Coérdoba

Europea de Madrid
Francisco de Vitoria
Fundacién Estema
Granada

Murcia

Navarra

Pablo de Olavide
Pontificia Comillas

Real C.E.S. Maria Cristina
Rey Juan Carlos

San Pablo-CEU
Valladolid

Zaragoza

Carlos Ill de Madrid
Carlos Ill de Madrid
Internacional de Catalunya
Catdlica de Avila

Abat Oliba CEU
Auténoma de Madrid
Carlos Ill de Madrid
Granada

A Corufia

Carlos Ill de Madrid
Navarra

Carlos Ill de Madrid
Abat Oliba CEU
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TITULACIONES

Derecho - Publicidad y RRPP
Economia - ADE

. igacion y Té
Economia - Periodismo
Economia - Periodismo

on Social - F ia - Psil
Educacion Social - Psicopedagogia
Educacion Social - Trabajo Social
Estadistica - Matematicas
Filologia Arabe - Filologia Hebrea
Filologia Hispanica - Filologia Inglesa
Fisica - I. T. Informatica de Sistemas
Fisioterapia - Enfermeria
Fisioterapia - Podologia
Fisi pia - Terapia O
Gestion y Adm. Pablica - CC del Trabajo
Historia del Arte - Historia y CC de la Miisica
I.T. Industrial, Electronica - I.T.
Tel Sistemas E||
I. T. Informética de Gestion - ADE
I. T. Informética de Gestion - ADE
L.T. Inform. Gestion - L.T. Inform. Sistemas
LT. Inform. Gestion - L.T. Inform. Sistemas
I.T. Obras Publicas, Construcciones Civiles - L.T.
Minas, Explotacion Minas
I.T. Obras Publicas, Hidrologia - I.T. Minas,
Sondeos y Prospecciones Mineras
L.T. Telec., Sistemas Telecomunicaciones - L.T.
Industrial, Electronica Industrial
I Informético - Documentacién
I i y Puertos - M
1. Caminos, Canales y Puertos- I. Informatico
1. Telecomunicaciones - ADE
I. Telecomunicaciones - ADE
1. Telecomunicaciones - 1. Informatico
I.Telecomunicaciones - I. Industrial
I. Informético - ADE
. Informatico - 1. Organizacion Industrial
. Informatico - 1. T. Telec., en Telematica
. Informatico - Matematicas
. Industrial - ADE
. Industrial - ADE
. Industrial - I. Caminos, Canales y Puertos
. Industrial - Ingeniero en Informatica
. Industrial - Matematicas
Logopedia - Maestro en Educacion Especial
Maestro Educ. Infantil - Educ. Primaria
Matematicas - I. T. Informatica de Sistemas
Matematicas - 1. T. Informatica de Sistemas
Matematicas - . Telecomunicaciones
Matematicas - In. Informatico
Nutricion Humana y Dietética - Farmacia
Nutricion Humana y Dietética - Farmacia
Nutricion Humana y Dietética - Farmacia
Pedagogia - Psicopedagogia
Pedagogia - Relaciones Laborales
Periodismo - CC Politicas y de la Admin.
Periodismo - Filosofia
Periodismo - Humanidades
Periodismo - Humanidades
Periodismo - Publicidad y RRPP
Periodismo - Publicidad y RRPP
Psicologia - Relaciones Laborales
Publicidad y RRPP - Bellas Artes
Publicidad y RRPP - Filosofia
Publicidad y RRPP - Investigacion
y Técnicas de Mercado
Publicidad y Relaciones Publicas - Turismo
Relaciones Laborales - CC Empresariales
Relaciones Laborales - CC Empresariales

de Mercado
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UNIVERSIDAD

Carlos Ill de Madrid

San Pablo-CEU

San Pablo-CEU

Europea de Madrid

San Pablo-CEU

Carlos Ill de Madrid

San Pablo-CEU

Pontificia de Salamanca
Pontificia de Salamanca
Pablo de Olavide
Salamanca

Salamanca

Salamanca

Salamanca

Internacional de Catalunya
Alfonso X El Sabio
Alfonso X El Sabio
Internacional de Catalunya
Salamanca

Vic

Internacional de Catalunya
Deusto

Internacional de Catalunya
Vic

Cérdoba
Salamanca

Vic

Carlos Ill de Madrid
Politécnica de Catalufia
Politécnica de Cataluha
Europea de Madrid

Rey Juan Carlos
Politécnica de Catalufa
Politécnica de Catalufia
Europea de Madrid
Deusto

Valencia

Politécnica de Catalufia
Europea de Madrid
Ramén Liull

Politécnica de Catalufia
Politécnica de Catalufa
Politécnica de Catalufa
Ramén Llull
Internacional de Catalunya
Almeria

Salamanca

Politécnica de Cataluha
Auténoma de Madrid
Alfonso X El Sabio
Navarra

San Pablo-CEU
Pontificia de Salamanca
Ramén Llull

Abat Oliba CEU
Navarra

Internacional de Catalunya
San Pablo-CEU

Abat Oliba CEU
Catdlica San Antonio de
Murcia

Ramén Llull

Europea de Madrid
Navarra

Antonio de Nebrija
Catélica San Antonio de
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